
Любой здоровый ребенок в младшем

школьном возрасте обладает познава�

тельной активностью, проявляет инте�

рес к объектам и явлениям природы.

Главная проблема современной школы

заключается в том, что среди учащих�

ся все чаще встречаются неуспева�

ющие школьники.

Исследования Г.Е. Сухаревой, 

Т.А. Власовой, М.С. Певзнер, В.И. Лу�

бовского, К.С. Лебединской и других

позволили выделить среди неуспева�

ющих младших школьников особую

категорию детей, у которых трудности

в обучении были обусловлены задерж�

кой темпа психического развития.

Задержка психического развития

(ЗПР) является одной из наиболее рас�

пространенных форм психической 

патологии детского возраста. ЗПР

проявляется в несоответствии интел�

лектуальных возможностей ребенка

его возрасту, что создает определен�

ные трудности в работе для учителя

начальных классов.

Дети, имеющие ЗПР, не готовы к на�

чалу школьного обучения по своим

знаниям и навыкам, личностной не�

зрелости, поведению. Они испытыва�

ют значительные трудности в обу�

чении, которые усугубляются ослаб�

ленным состоянием нервной системы. 

У таких детей наблюдается нервное

истощение, следствием чего являются

быстрая утомляемость, низкая рабо�

тоспособность, отказ от выполнения

уже начатой деятельности; часто воз�

никают головные боли.

Трудности в обучении детей с ЗПР

также связаны с низким уровнем

развития у них познавательных

процессов. Слабое владение на�

выками мыслительных операций не

позволяет этим детям в достаточной

мере усвоить программный материал.

Для лучшего усвоения им нужны го�

раздо более развернутые объяснения

с опорой на наглядность, выполнение

большого количества упражнений с

постепенным повышением трудно�

сти, многократный возврат к уже

изученному.

Трудности в усвоении материала

проявляются также в том, что ту или

иную мыслительную задачу учащи�

еся могут решать правильно только

тогда, когда за словами стоят конкрет�

ные предметы или представления.

Учитывая образность мышления де�

тей, учитель конкретизирует задания,

применяет большое количество на�

глядных средств, раскрывает содер�

жание абстрактных понятий и пере�

носное значение слов на ряде кон�

кретных примеров.

Наличие необходимых средств при

обучении на уроках природоведения

дает учителю возможность реализо�

вать задачи, касающиеся усвоения

программного материала младшими

школьниками. Использование нагляд�

ных средств позволяет развивать

мыслительные процессы, память,

внимание детей, имеющих ЗПР. 

К таким наглядным средствам можно

отнести опорные схемы по природо�

ведению. 

Многократные наблюдения уроков

природоведения показали, что уча�

щиеся младших классов затрудняют�

ся в восстановлении логических свя�

зей между предметами и явлениями.
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Учитывая, что в этом возрасте у детей

преобладает наглядно�образное мыш�

ление, а у некоторых учащихся с 

ЗПР – и наглядно�действенное, на�

блюдается низкий уровень развития

памяти и внимания, учитель началь�

ных классов может с успехом исполь�

зовать на уроках природоведения 

схемы, которые позволяют лучше 
усвоить материал. Слабоуспевающим

детям схема также поможет при рас�

сказе изученного материала, так как

заключает в себе логическую последо�

вательность излагаемой информации

в виде рисунков и чертежей.

Задача учителя, работающего со

схемами, сводится не только к тому,

чтобы помочь ученикам создавать оп�

ределенные представления, но и что�

бы научить их мыслить: сравнивать,

анализировать, рассуждать, делать

выводы, искать решения, – так как

схемы являются одной из наиболее 

доступных форм абстракции для

младших школьников.

Методика работы со схемами не�

обычайно разнообразна. Это конструи�

рование схем, соединение отдельных

блоков схемы связующими стрелками

с объяснением связей, составление

рассказов по схеме, иллюстрация схе�

мы своими наблюдениями и т.д.

Уже на первом уроке ученики изу�

чают объекты живой и неживой при�

роды. Для более полного усвоения 

материала и дальнейшего его запоми�

нания можно использовать соответ�

ствующую схему (рис. 1).

Природа
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При изучении полезных ископа�

емых рекомендуем использовать схе�

мы, позволяющие ученикам составить

подробное и отчетливое представле�

ние о способах их добычи (рис. 2). Схе�

ма, помогающая лучше запомнить
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тетрадь схемы, которую учитель ри�

сует на доске (рис. 5 и 6).

В процессе изучения природоведе�

ния могут использоваться самые раз�

личные схемы. Это могут быть зашиф�

рованные блоки информации, содер�

жащие иллюстрации и условные 

обозначения, экологические знаки,

схематические рисунки, чертежи и

другой графический материал.

Ниже приведены схемы, раскрыва�

ющие важнейшие понятия природове�

классификацию полезных ископае�

мых, может присутствовать на ввод�

ном уроке по этой теме (рис. 3). При

изучении темы «Железная руда» учи�

тель предлагает детям схему, которая

в доступной форме объясняет процесс

переработки руды (рис. 4). Работая со

схемой, учитель подробно рассказы�

вает об этом процессе.

Наиболее эффективным приемом на

уроке со слабоуспевающими детьми

будет последовательная зарисовка в

Доменная
печь

15000 С

1. Получение чугуна

Руда

2. Получение стали из чугуна

Руда

Чугун:
станки,
посуда,

батареи,
колеса,
трубы

Доменная
печь

15000 С 15000 С

Чугун:
станки,
посуда,

батареи,
колеса,
трубы

Сталь:
самолеты,
машины,
инстру9
менты

Доменная
печь

15000 С 15000 С

Чугун:
станки,
посуда,

батареи,
колеса,
трубы

Сталь:
самолеты,
машины,
инстру9
менты

3. Получение стали из руды с помощью 
электрического тока

Руда

Электрический ток       Более 15000 С

Рис. 4.
Процесс переработки руды

Рис. 7.
Цепи питания

Рис. 6.
Схема образования ветра

Растения Растительноядные
животные

Хищники

УЧИТЕЛЬСКАЯ КУХНЯ

12/053

Рис. 5.
Схема круговорота воды в природе



дения: цепи питания (рис. 7), осве�

щенность Земли Солнцем (рис. 8), ха�

рактер земной поверхности (рис. 9),

охрана воздуха (рис. 10) и правила 

поведения в лесу (рис. 11). Основное

назначение схем – помочь сосредото�

чить внимание детей на главном,

глубже понять логическую сущность

понятий.

Можно рекомендовать каждому

учителю собирать своего рода схемо�

теку – это не только средство повы�

сить эффективность обучения, но и 

само по себе увлекательное, твор�

ческое занятие.
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